
  

VERGOEDINGENOVERZICHT PER 1 JANUARI 2011                                                                                                                                                  Bijgewerkt d.d. 14-02-2011 
 
Wij adviseren u om bij uw zorgverzekeraar na te vragen of de reflexzonebehandelingen vergoed worden. 
 
 
ÁEGON 
Aegon Zorgverzekering Top Max. 1 consult per dag à € 65,- met een maximum van € 500,- per jaar. 
Aegon Zorgverzekering Super Max. 1 consult per dag à € 65,- met een maximum van € 500,- per jaar.  
 
AEVITAE  
Aevitae Plus Pakket    80% tot een maximum van € 250,- per jaar en een maximum van € 50,- per behandeling. 
Aevitae Top Pakket 100% met een maximum van € 400,- per jaar en een maximum van € 50,- per behandeling 
Aevitae Vip Pakket 100% met een maximum van € 750,- per jaar en een maximum van € 50,- per behandeling 
  
AGIS  
CompleetPolis  75% per behandeling met een maximum voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen van € 300,- 

per jaar 
Comfortpolis 75% per behandeling met een maximum voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen van € 450,- 

per jaar 
ComfortPluspolis 75% per behandeling met een maximum voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen van € 600,- 

per jaar 
50+ActiefPolis 75% per behandeling met een maximum voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen van € 350,- 

per jaar 
gezinnen 75% per behandeling met een maximum voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen van € 300,- 

per jaar 
AMEV Voor vergoedingen zie FORTIS ASR 
  
AMERSFOORTSE VERZEKERINGEN  
Aanvulling Budget  75% met een maximum van € 150,- per jaar 
Aanvulling Basis 75% met een maximum van € 250,- per jaar 
Aanvulling Uitgebreid 75% met een maximum van € 500,- per jaar 
Aanvulling Optimaal 75% met een maximum van € 1000,- per jaar 
Aanvulling jongeren 100% met een maximum van € 150,- per jaar 

 
AMICON Voor vergoedingen zie MENZIS 
  
ANDERZORG  
AnderZorgExtra  80% per behandeling met een maximum van € 500,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij VNRT. 
AnderZorgJong 80% per behandeling met een maximum van € 200,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij VNRT. 



  

AVERO ACHMEA  
Start Maximum van € 40,00 per dag en € 440,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT. 
Extra Maximum van € 40,00 per dag en € 640,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT. 
Royaal geen vergoeding voor reflexzonebehandelingen 
Excellent geen vergoeding voor reflexzonebehandelingen 
  
CONFIOR Voor vergoedingen zie MENZIS 
  
CZ   
Basis verzekering  Maximum van € 30,00 per dag en € 200,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
Jongeren verzekering Maximum van € 30,00 per dag en € 200,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
50+ verzekering Maximum van € 40,- per dag en € 350,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
Gezinnen verzekering Maximum van € 40,- per dag en € 350,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
Plus verzekering Maximum van € 40,- per dag en € 400,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
Top verzekering Maximum van € 40,- per dag en € 600,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
Ideaal verzekering Maximum van € 40,- per dag en € 230,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
Supertop verzekering Maximum van € 50,- per dag en € 1000,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
Excellent verzekering Maximum van € 50,- per dag en € 1000,- per jaar voor behandelingen en geneesmiddelen samen. Voorwaarde is dat 

therapeut aangesloten is bij de VNRT en geregistreerd staat bij CZ.  
  
DELTA LLOYD  
Delta Lloyd Extra  Maximum van € 40,- per dag en  € 250,- per jaar . Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging 
Delta Lloyd Compleet Maximum van € 40,- per dag en  € 500,- per jaar . Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging 
Delta Lloyd Comfort Maximum van € 45,- per dag en  € 1000,- per jaar . Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging 
Delta Lloyd Top Maximum van € 50,- per dag en  € 1500,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging 
  
  
FBTO  
Aanvullende verzekering Maximaal € 35,- per dag tot een maximum van € 500,- of € 750,-per jaar 



  

  
FORTIS ASR  Vergoedingen zie AMERSFOORTSE Deze gelden ook voor AMEV, STAD ROTTERDAM, WOUDSEND  
  
GEOVÉ Voor vergoedingen zie MENZIS 
  
De GOUDSE  
Aanvullend Basis 
Aanvullend uitgebreid 

Maximaal € 50 per behandeling met een maximum van € 300 per jaar 
 
Maximaal € 50 per behandeling met een maximum van € 500 per jaar 

Aanvullend totaal 100%  met een maximum van € 1000 per jaar 
Aanvullend Top 100%  met een maximum van € 1500 per jaar 
  
GROENE LAND ACHMEA Zie ZILVEREN KRUIS ACHMEA 
  
IAK  
Compact 100% met een maximum van € 250,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient lid te zijn van de 

VNRT. 
Compleet 100% met een maximum van € 550,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient lid te zijn van de 

VNRT. 
Extra Compleet 100% met een maximum van € 750,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient lid te zijn van de 

VNRT. 
Comfort 100% met een maximum van € 750,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen Therapeut dient lid te zijn van de 

VNRT. 
Jong 
 

100% met een maximum van € 200,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient lid te zijn van de 
VNRT. 

  
INTERPOLIS ZORGACTIEF  
1 ster Maximaal € 40- per dag tot een maximum van € 240,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een 

beroepsvereniging. 
2 sterren Maximaal € 40,- per dag tot een maximum van € 440,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een 

beroepsvereniging. 
3 sterren Maximaal € 40,- per dag tot een maximum van € 640,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een 

beroepsvereniging. 
4 sterren Maximaal  tot een maximum van € 840,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging. 
  
IZA  
IZA Classic  Maximaal € 29,- per dag met een maximum van € 290,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient 

aangesloten te zijn bij VNRT 
IZA Perfect Maximaal € 29,- per dag met een maximum van € 340,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient 



  

aangesloten te zijn bij VNRT 
  
IZZ  
Regeling Extra Vergoedingen  100% met een maximum van € 200,- per jaar. 
Aanvullende vergoedingen pakket 1 100% met een maximum van € 200,- per jaar. 
Aanvullende vergoedingen pakket 2 100% met een maximum van € 500,- per jaar. 
  
KRUIDVAT  
Aanvullend singles 
 

100% met een maximum van € 250,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient aangesloten te zijn 
bij een beroepsvereniging. 

Aanvullend duo’s 100% met een maximum van € 500,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient aangesloten te zijn 
bij een beroepsvereniging 

Aanvullend jonge gezinnen 100% met een maximum van € 750,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient aangesloten te zijn 
bij een beroepsvereniging 

Aanvullend gezinnen 100% met een maximum van € 1000,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient aangesloten te zijn 
bij een beroepsvereniging 

Aanvullend 50+ ???? 
Aanvullend jongeren 75% met een maximum van € 250,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen. Therapeut dient aangesloten te zijn 

bij een beroepsvereniging 
  
MENZIS  Vergoedingen gelden ook voor AMICON, GEOVÉ, NEDERZORG, NVS, PMA, CONFIOR 
Extra Verzorgd 1 80 % per behandeling met een maximum van € 50,- per jaar voor alle alternatieve geneeswijzen samen. Therapeut 

dient aangesloten te zijn bij de VNRT. 
Extra Verzorgd 2 80 % per behandeling met een maximum van € 300,- per jaar voor alle alternatieve geneeswijzen samen. Therapeut 

dient aangesloten te zijn bij de VNRT. 
Extra Verzorgd 3 80 % per behandeling met een maximum van € 500,- per jaar voor alle alternatieve geneeswijzen samen. Therapeut 

dient aangesloten te zijn bij de VNRT. 
Extra Verzorgd 4 80 % per behandeling met een maximum van € 1000,- per jaar voor alle alternatieve geneeswijzen samen. Therapeut 

dient aangesloten te zijn bij de VNRT. 
Jongeren Verzorgd 80 % per behandeling met een maximum van € 200,- per jaar voor alle alternatieve geneeswijzen samen. Therapeut 

dient aangesloten te zijn bij de VNRT. 
  
NATIONAL ACADEMIC  
Budget  AV1 80% met een maximum van € 50,- per dag en een maximum van € 200,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij 

een beroepsvereniging. 
Optimaal AV2 100% met een maximum van € 50,- per dag en een maximum van € 500,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn 

bij een beroepsvereniging. 
Excellent AV3 100% met een maximum van € 50,- per dag en een maximum  van € 500,- per jaar.  Boven € 500,- wordt 70% vergoed. 

Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging. 



  

  
NATIONALE NEDERLANDEN Voor vergoedingen zie ONVZ 
  
NEDERZORG Voor vergoedingen zie MENZIS 
  
NVS Voor vergoedingen zie MENZIS 
  
OHRA  
OHRA Aanvullend  100% met een maximum van € 250,- per jaar. 
OHRA Extra Aanvullend 100% met een maximum van € 500,- per jaar. 
OHRA Uitgebreid 100% met een maximum van € 750,- per jaar. 
OHRA Uitgebreid Vitaal 100% met een maximum van € 1000,- per jaar. 
OHRA Extra Uitgebreid 100% met een maximum van € 1000,- per jaar 
jongeren 75% met een maximum van € 250,- per jaar 
  
ONVZ  
Vrije Keuze Topfit  Maximaal  1 consult à € 65,-  per dag met een maximum van € 500,- per jaar. 
Vrije Keuze Superfit Maximaal  1 consult à € 65,-  per dag met een maximum van € 500,- per jaar. 
  
OZ Voor vergoedingen zie CZ 
  
OZF ACHMEA  
AV Compact € 40 per dag  met een maximum van € 200,- per jaar. 
AV Royaal Top € 50 per dag  met een maximum van € 500,- per jaar. 
  
PMA ZORG COLLECTIEF Voor vergoedingen zie MENZIS 
  
PNO  
AV Standaard  100% met een maximum van € 300,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging. 
AV Uitgebreid 100% met een maximum van € 450,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging. 
AV Compleet 100% met een maximum van € 600,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een beroepsvereniging. 
 
PROMOVENDUM 
AV primair 
AV Royaal 
AV Optimaal 
AV Excellent 

 
 
80% met een maximum van € 100 per jaar. Maximaal € 50 per behandeling 
80% met een maximum van € 200 per jaar. Maximaal € 50 per behandeling 
100% met een maximum van € 500 per jaar. Maximaal € 50 per behandeling 
100% met een maximum van € 500 per jaar. Daarboven 70% van de kosten.Maximaal € 50 per behandeling 
 

PWZ ACHMEA Zie ZILVEREN KRUIS ACHMEA 



  

  
SIZ  

Plus, Accent en Budget Maximaal € 29,- per dag met een maximum van € 290,- per jaar voor alle natuurgeneeswijzen samen.  
  
STAD ROTTERDAM Voor vergoedingen zie FORTIS ASR 
  
TAKE CARE NOW  

Take 2 100% met een maximum van € 300,- per jaar. 
Take 3 100% met een maximum van € 450,- per jaar. 
  
TRIAS  
Trias jong 100% met een maximum per jaar van € 200,- voor behandelingen en geneesmiddelen samen. 
Trias gezin 100% met een maximum per jaar van € 300,- voor behandelingen en geneesmiddelen samen. 
Trias vitaal 
Fit en Vrij 
AV 
AV extra 
AV totaal 

100% met een maximum per jaar van € 300,- voor behandelingen en geneesmiddelen samen. 
Een zorgtegoed van € 1000 per jaar vrij te besteden aan alle zorg van Fit en Vrij. 
100% met een maximum per jaar van € 300,- voor behandelingen en geneesmiddelen samen. 
100% met een maximum per jaar van € 500,- voor behandelingen en geneesmiddelen samen. 
100% met een maximum per jaar van € 800,- voor behandelingen en geneesmiddelen samen. 

  
TURIEN & CO  
Aanvullend Primair  100% met een maximum van € 250,- per jaar. 
Aanvullend Prima 100% met een maximum van € 500,- per jaar. 
Aanvullend Privilege 100% met een maximum van € 1000,- per jaar. 
  
UMC  
UMC top Maximaal € 29,- per consult tot een maximum van € 340,- per jaar. Therapeut dient aangesloten te zijn bij een 

beroepsvereniging. 
  
UNIVÉ  
Jong pakket  100% met een maximum van € 200,- per jaar. 
Gezin pakket 100% met een maximum van € 300,- per jaar. 
Vitaal pakket 100% met een maximum van € 300,- per jaar. 
  
VGZ  
Beperkt Aanvullend  100% met een maximum per jaar van € 300,- per jaar voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen. 
Uitgebreid Aanvullend 100% met een maximum per jaar van € 500,- per jaar voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen. 
Plus Aanvullend 100% met een maximum per jaar van € 800,- per jaar voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen. 
Jong pakket 100% met een maximum per jaar van € 200,- per jaar voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen. 



  

Gezin pakket 100% met een maximum per jaar van € 300,- per jaar voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen. 
Vitaal pakket 100% met een maximum per jaar van € 300,- per jaar voor alle alternatieve behandelingen en geneesmiddelen samen. 
 Met uw ANWB lidmaatschap krijgt u 10% korting op de zorgverzekeringen van VGZ. 
  
VVAA  
Zorgverzekering TOP 2009  Maximaal € 65,- per behandeling met een maximum van € 500,- per jaar. 
Zorgverzekering Excellent 2009 Maximaal € 65,- per behandeling met een maximum van € 500,- per jaar. 
  
WOUDSEND Voor vergoedingen zie FORTIS ASR 
 
ZEKUR 
Extra Zekur zorg 
 

 
 
Maximaal € 250 per jaar met een maximum van € 25 per behandeling 

ZILVEREN KRUIS ACHMEA  
Beter Af Plus Polis  1 ster Maximaal € 40,- per dag tot een maximum van € 240,- per jaar 
Beter Af Plus Polis  2 sterren Maximaal € 40,- per dag tot een maximum van € 440,- per jaar 
Beter Af Plus Polis  3 sterren Maximaal € 40,- per dag tot een maximum van € 640,- per jaar 
Beter Af Plus Polis  4 sterren Maximaal € 40,- per dag tot een maximum van € 840,- per jaar 

 


